
Feast for 10 (Fiesta para 10) 
Por Cathryn Falwell
Cuenten del uno al diez y luego cuenten otra vez. ¿Qué se necesita para organizar una fiesta 
para diez personas hambrientas? Primero hay que hacer las compras, y luego hay que cocinar y 
poner la mesa. Todos los miembros de la familia ayudan y, en el tiempo que usted se demora 
en contar del uno al diez ¡la fiesta empieza! 

Antes de leer este libro: Trabajando juntos, pongan la mesa para una fiesta especial de 
lectura. Los platos, los cubiertos, las tazas, todo lo que necesiten para pasarlo muy bien. 
Asegúrese de contar cuántos niños tiene y cuente todas sus sillas, sus platos, etc. 

Mientras leen este libro: Lean el libro sentados alrededor de la mesa. Hablen de las ocasiones 
en que los parientes y los amigos se juntan para comidas especiales (¿Para los cumpleaños? 
¿En el Día de Acción de Gracias? ¿Para fiestas especiales de la familia? ¿Si a alguien le salió un 
diente?

Consejo para la lectura: Señale ciertas partes especiales en el cuento para ayudarles a los 
niños a empezar a reconocer las formas de las letras y de los números. Señale los números 
de las páginas, siguiendo con el dedo la forma de los números al decirlos en voz alta. Y deje 
de leer para contar los encurtidos, las manzanas, las papas, etc. en búsqueda de los siete 
pepinillos que están en un frasco. 

Después de leer este libro: Practiquen la escritura de los números en la arena. Usen una mesa 
para arena o una caja con arena para jugar (o la playa), bajalenguas (depresores de lengua) 
o palitos de madera y una regadera para practicar la escritura de los diferentes números. 
Muéstreles a los niños cómo rociar agua en la arena de manera que esté lo suficientemente 
mojada para escribir en ella. Permítales que escriban sus propias iniciales o sus nombres en la 
arena y luego practiquen la escritura de los números del uno al diez en la arena mojada. Lean 
Fiesta para 10 y a medida que lee, pídales a los niños que escriban un número en la arena 
cuando oigan ese número en el cuento. 

Hagan un salvamanteles especial con cartulina y con ilustraciones de platos, cubiertos, tazas, 
etc. pegando las ilustraciones en el papel del salvamanteles. Asegúrese de escribir el nombre 
del niño que lo hizo en cada uno. Para divertirse más, use papel encerado y una plancha para 
“sellar” el salvamanteles (¡tenga cuidado con la temperatura de la plancha!)

En la casa: ¡Clasifiquen los cubiertos! Diviértanse con las matemáticas y la clasificación. 
Proporcione cubiertos para que el niño los arregle en las bandejas para cubiertos. ¡Diviértanse 
probando alimentos! Invite a los niños a probar un pedazo de pepinillo. ¿Qué sabor tiene? (¿Es 
dulce? ¿Es agrio? ¿Es crujiente? ¿Y qué sabor tiene un trocito de pastel de calabaza?

Más libros para contar: Ten, Nine, Eight (Diez, nueve,ocho) por Molly Bang, One Hungry 
Monster (Un monstruo hambriento) por Susan Heyboer O’Keefe, ilustrado por Lynn Munsinger, 
The Right Number of Elephants (El número correcto de elefantes) por Jeff Sheppard, ilustrado 
por Felicia Bond, Roll Over! A Counting Book (¡Dense vuelta! Un libro para contar), ilustrado 
por Merle Peek
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